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IlosicHuTeIbHAS 3aIIUCKA

JIomKOIpHOE JE€TCTBO — MNEPUOA , KOrjaa NPOUCXOJUT HHTEHCUBHOE
MO3HABATEIbHOE, ICUXOMOTOPHOE, JINYHOCTHOE U COIMAIbHOE pa3BUTHE peOCHKA.
OcHoBHOM 3afauer BocnuTarenel u ncuxosoroB IOV sBiseTcs cONpoOBOKICHUE
JeTe Ha BCEM MPOTSHKEHHMM HX JOLIKOJIBHOrOo Bo3pacta. ISl ycHemHoro
OCYILECTBIICHUSI [TaHHOM 3aJayd CHEUHUATUCTBI JETCKOTO Caja JOJKHBI 3HATh
MICUXOJIOTHYECKUE OCOOEHHOCTH KaXKJ0r0 BO3PACTHOI'O dTala ,BJIaJIeTh MpUeMamMu
JMArHOCTUKA PeOEHKA W OCHOBHBIMU METOJAaMH, CIOCOOCTBYIOUIUMHU PA3BUTHIO
BCEX CTOPOH €ro JUYHOCTH. bOJblIyl0 poiap B NOPOLECCE IMO3HABATEIBHOU
NEATENBHOCTA JOIIKOJbHUKOB WIPAET YPOBEHb pPA3BUTHS MO3HABATEIIBHBIX
MPOIIECCOB: BHUMAHME, BOCHpPUATHE, HAOIIOJIEHHE, BOOOpa)keHUe, MamsTh,
MblluieHUe. Pa3BUTHEe U COBEPIIEHCTBOBAHUE MO3HABATENIbHBIX MPOIECCOB OyIET
oonee >(PdeKTUBHBIM MpU IIeJCHANPABICHHOW OPraHU30BaHHON paboTe, UTO
MOBJIEUET 3a COOOM M paclIMpeHHe TO3HABaTEIbHBIX BO3MOXKHOCTEHW nereil. B
cBs3u ¢ 3tuM Ha 6aze MBJIOY [PP nerckuit cag «Anénymika», pazpaboTaHa
KOPPEKLMOHHO-pa3BUBawomas nporpamma «Hrpas, pasBuBaeMcsi», KoTopas
MOMOET MOATOTOBUTH JETEH K IIKOJIE, TOCKOJIbKY pPa3HOOOpa3Hble MPAKTUUECKUE
3aJlaHUs] PAa3BHBAIOT BHHUMAaHHE, MaMATh, JIOTUKY, HECTaHAAPTHOE MBIIUIEHHE,
PaCIIUPSIOT €T0 KPYro3op.

Pa3Butre mo3HaBaTeNbHBIX (YHKIUN SBISETCS TPAJAUIIMOHHBIM HAMpaBICHUEM
paboTbl Ticuxosiora B jAeTckoM cany. OHO mpeamnosiaraeT  CTUMYJISIIUIO
MO3HABATEIbHON AaKTHUBHOCTH Kak cpeacTBa (OPMUPOBAHUS  YCTONYMBOMU
MMO3HABATENbHOU MOTHBALINH; pa3BUTHE BHUMAHUS (ycTorumBOCTH,
KOHIICHTPAIIMH, TOBBIIICHUS O0ObeMa, MEPEKIIOUCHUS, CAMOKOHTPOJII M T.I.);
pa3BuTHE NMaMATH (pacimmpeHre o0bemMa, YCTOWIMBOCTH, (POPMHUPOBAHUE TPHEMOB
3alIOMUHAHUS, Pa3BUTHE  CMBICJIOBOH  IaMsATH); Pa3BUTHE  BOCIPHUATHS
(TPOCTPaHCTBEHHOTO,  CIYXOBOTO),  IMPOCTPAHCTBEHHBIX W  BPEMEHHBIX
MpEACTABICHUM, CEHCOMOTOPHON KOOpAWHAIMHU;, (HOPMUPOBAHUE MBICIUTEIBHON
NEATENIbHOCTUA: CTUMYJISIIUIO  MBICIUTEILHON  aKTUBHOCTH, (OpPMUPOBaHUE
MBICITUTEILHBIX —onepanui (aHamu3a, CcpaBHCHHs, OOOOIICHUS, BBIJACICHUSI
CYIICCTBCHHBIX MPH3HAKOB M 3aKOHOMEPHOCTEW), pa3BHTHE 3SJIEMEHTAPHOTO
YMO3aKJII0YAIOIIETO MBIIIUICHUS! U THOKOCTHU MBICITUTEIBHBIX IIPOLIECCOB.

B 4-7 net npoucxoasT cepbe3Hble U3MEHEHHS B KOpE roJIoBHOro mo3ra. [loatomy
nocjae 4 JeT MOCTEeNEHHO HadYMHAeT BO3pacTaTh IMPOM3BOJIBLHOCTH TMCHUXHYECKHUX
npoueccoB. [lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHUE OCYUIECTBISIETCS TMOJ BO3AECHCTBUEM
OKpyXamnmx Jwoaei. VMEeHHO OT UuX BHUMATEIBHOTO OTHOLICHUSA K
MO3HABATEILHOMY PAa3BUTHUIO peOCHKA 3aBUCUT KOHEUHBIN pe3ynbTaT. HeBHUMaHUe
Y PaBHOJYIIINE CEMbU MOXXET 3HAYUTEIBHO OCIA0UThH MOJOKUTEIbHbBIE TCHACHIINN



B IMO3HaBAaTEIbHOM pa3BUTHH. OCOOEHHO 3TO KacaeTcs HAKOIUICHHS] CEHCOPHOTO
OTBITA W Pa3BUTHS KPYro3opa M IO3HABATEIBbHBIX WHTEpecoB .IlomHOIIEHHOE
MO3HABATEIILHOE PA3BUTHE MOAPA3yMEBACT OOBCIMHEHHE YCWJIMHA TEAaroroB M
ponuTeneil. B3ammonmelcTBHE ,COTPYTHUYECTBO — OTO TPEKIE BCETO JHAJIOT,
KOTOPHI MTOCTOSTHHO 00OTamaeT BCceX MapTHEPOB U YIaCTHUKOB .COTPyIHHUECTBO
MO3BOJISIET ~ Mepepaclpe/ieuTs HHPPOPMAIMOHHYIO  HArpy3Ky, YUYUTHIBATh
WHINBUIYaTbHBIE 0COOEHHOCTH U BO3MOXKHOCTH Kakaoro pedenka. [ ycunenus
pPEe3yIAbTAaTUBHOCTH U S()PEKTUBHOCTH BO3JAEUCTBUS Ha peOEHKa NeJaroru u
POIUTENN JOJDKHBI JEHCTBOBATH IO €IWHOW MpOorpamMMe , BBITIOJHATH OOIIHe
3aJlauu ,COTJIACOBBIBATh CBOU JICHCTBHUS U TOMOTATh JAPYT APYTY.

Ilens TMO3HABATENILHOTO pa3BUTHS — pa3BUBaTh [O3HABATEIbHBIE WHTEPECHI
,JIOTPEOHOCTH W  CIIOCOOHOCTU JIeTe€H, HX CaMOCTOSTEIbHYIO IOUCKOBYIO
IeATEIbHOCT Ha 0a3e O00O0ramieHHOrO CO3HaHHS H  CPOPMHUPOBAHHOTO
HYMOIMOHATIFHO-YYBCTBEHHOTO OIBITA.

HporpaMMa pa3paGOTaHa B COOTBCTCTBHUM ¢ HOPMATHBHBIMH TOKYMEHTAMM

e QOcHoBHas oO0IIe00pa3zoBaTebHasl MporpaMMa JOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs
MBAOY L[PP alc Anénymika», Ha OCHOBE MIPUMEPHOU
001eo0pa3oBaTelbHOM IPOTpaMMBbl  JOIIKOJABHOTO oOpazoBaHus «OT
Poxnenus no mkose», noa peaakuend H.E. Bepakcel, M.A. BacunbeBoi;

e @enepanbHbI rOCYyJIapCTBEHHBIN oOpa3oBaTebHbIN cTaHaapT
nomikoiabHoro oopasosanus (I[Ipuka3 Ne 1155 MunuctepcTBa 00pa3oBaHHs
u Hayku oT 17 okTsa0ps 2013 rona) (namee — ®I'OC [10);

o Oepnepanbublil 3akoH PO ot 29 nexadbpst 2012 r. Ne 273 «O6 obpazoBanuu B
Poccuiickoit @enepanum»;

o «KoHBeHIIUs 0 paBax peOeHKa»;

e DOTHYECKUU KOJEKC IICUXOJIOTa;

o ®denepanbHblil 3aK0H «O0 OCHOBHBIX FapaHTHUsSX MIPaB peOCHKa»;

e Ilocranosnenue ['MaBHOTO rocy1apcTBEHHOro caHuTapHoro Bpaya PO ot 15
mast 2013 1. Ne 26 «O06 yrBepxknenun CanlluH 2.4.1.3049-13 «Canutapho-
AMUJEMHUOJIOTUYECKUE TpeOOBaHMS K  YCTPOUCTBY, COACPXKAHUIO U
OpraHu3aluu  pexuma  paboThl  JOIIKOJBHBIX  00pa3oBaTEIbHBIX
OpraHu3alMn»;

e Tlonoxxenue o ciyk0e IPaKTUUECKOMN MCUXOJOTUH B CUCTEME 00pa30BaHMs,
YTBEPKIIEHHOTO MpukazoM MuHuctepcTBa oopazoBanust PO No 636 ot 22.
10. 1999 r., kak opraHu3aNMe OCYMIECTBIAIOMENH 00pa30BaTEIbHYIO
NESATENbHOCTb.



o0k whE

I[aHHaH nporpaMma OCHOBBIBACTCA Ha 1[porpamMmy  HHTCIUICKTYAJIbHOIO,
OMOIHOHAJIIBHOIO MW BOJICBOI'O pPAa3BUTHUA I[CTCI)'I «HBCTI/IK'CCMI/IHBGTI/IK», oA

penakuueit Kypaxesa H.1O., H.B.Bapasaesa, A.C. Ty3aea, U.A. Kosnosa.
Cpok peanuzanum nporpammsli: 1 rog.
Bo3pacT aereii, y4acTBYIOIIHMX B peaju3aliu JaHHOI MporpaMmel. 5-6 ner.

HNannas Ilporpamma, mnpegycmoTrpeHa mis pabOThl B paMKaxX JOMIKOJbHBIX
00pa30BaTEIBHBIX YUPEHKJACHUH; JIJIS JIeTeH, MOCEIAIMUX ASTCKUI cay (cTapiias

rpyIma).

VYueOHbII TIepHO IJUTCS C CEHTIOpsS Mecsla Mo Ma MecsIl BKIFOYHUTENIbHO,
COCTaBJISIET 4 3aHATHUS B MECSI. 3aHATHUS IPOXOIAT 1 pa3 B HEAEIIO.

JiutenbHOCTh 3ausTHil: 20-25 MuHyT.

Oobem: 20 3ansaTuii (M3 HUX 2 AMATHOCTUICCKHUX).
dopma 3aHITHI — TIOJTPYIIITOBAS.

Heas mnmporpammbl — CO3[aHME€  YCIOBHUM M COJACHCTBHE  PAa3BUTHIO
MO3HABATEIbHON C(Pephl JOMIKOIHLHUKOB.

3agayu nporpaMmbi:

Pa3BuBarh HarasiHO-00pa3HOE U JOTHYECKOE MBIIUICHNUE;

CnocoOCcTBOBATH YAYUIICHUIO 3PUTEIBHOTO U CITyXOBOT'O BOCIIPUSITHUSA,
Pa3BuBath BoOOpakeHUs AeTel, MPOU3BOJIHHOCTh BHUMAHUSI,

Pa3BuBarh MEIKYI0 MOTOPHKY PYK;

Pa3BuBaTh KOMMYHHUKAaTUBHBIC HABBIKHU;

Co3path ycaoBHS IS MOJTOKUTEIBHON MOTHUBALNY K TAIbHEHIIEMY HPOLIECCY
00yYeHUIO IeTEH.

JTanbl OCyleCTBJIEHHUS POrPaMMBbI:

[IpoBeneHrve WHIUBUAYAIBHOW MCHUXOJIOTHYECKON TMATHOCTUKHU JOLIKOJIbHUKOB.
Ha mepBom sTame paboThl AMAarHOCTHKA HEOOXOIMMa KaK CIIOCOO BBISBICHUS
O0COOCHHOCTEM MCUXOJOTUYECKOTO PAa3BUTHUS JETEH JaHHOW BO3PACTHOW TPYIIIHI.
[TonyueHHbIe pe3yabTaThl GUKCHPYIOTCS B CBOJIHOM TadymIle. (OKTIOPH)
Pe3ynbTaThl  NCHUXOJIOTMYECKOW  JMATHOCTHKUA  JIOBOJSATCS  JI0  CBEACHUS
pykoBoauteneit  JIOY,  memaroroB  Tpymmbl,  poauTelied  (3aKOHHBIX
npeCTaBUTENEH).



uauBuayalbHOE KOHCYJIBTHPOBAHKUE POJUTENICH 1O pe3ysibTaTaM JHArHOCTHUKH,
PEKOMEH/IAITUH TI0 BBISIBJICHHBIM MPOOJIeMaM Pa3BUTHS U BOCIIUTAHUS JCTCH.
dopmupoBaHUE TPYIIIIBI TSI POBEICHUS 3aHATUH 10 Tporpamme (CEHTIOPBb).
[TpoBenenwue 3ansaTuii (HOSIOPH — anperin).

[ToBTOpHAsT TCHXOJOTHYECKAss JIMATHOCTHKA JETEH C IIeNbI0 OTCIICKUBAHUS
JVMHAMHKHN WX Pa3BUTHUS M PE3yJIbTATUBHOCTH 3aHATHH (ampeinb-Mai).
KoHcynpTHpOBaHUE MEIaroroB U poIUTENIeH 10 pe3yibTaTaM JUarHOCTUKY (Maid)
[TockonbKy Wrpa SIBISICTCS BEIyIIeH ACSITEIbHOCTHIO pEOCHKA,NPU pealiu3alluu
MOCTaBJICHHBIX 33734 OTJIAHO MPEANOYTCHHE WUIPOBBIM MeToJaaM (HUCHOJIb3YIOTCS
HACTOJIbHO-TICYaTHBICUTPBI,0J10KkH JIbeHema, naiouku Kron3eHepa,ICHXOMOTOPHOE
obopyznoBanue u ap.) JeTsm npeanararorcs 3amaHus He y4eOHOro xapakrepa .Tak
cepbe3Has pabora mnpuHUMaeT (GOpMYy WIpBl, YTO OYCHb MPHUBJICKACT U
3aWHTEPECOBBIBACT JONIKOJBHUKOB. Ha 3aHATHSAX JCTH BBIOJIHSIIOT KOMIUICKCHO
pa3paboTaHHbIC 3aJaHWsi Ha pa3BUTHE HATJSIHO-OOPa3HOTO M JIOTHYECKOTO
MBIIUICHHS, IPOU3BOJLHOTO BHUMAHUS, TIAMSITH, MEJIKOH MOTOPHKHU U TIOJITOTOBKH
PYKH K THCbMYy. YIpaXHEHHs TOJ00paHbl C Y4eTOM pa3HooOpasus u
BapUATUBHOCTH, CTPYIITUPOBAHHOCTH O MPHUHIIMITY € OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY>,
YTO TMO3BOJISCT IOCTCIICHHO IOATOTOBHTh pPEeOCHKAa K BBHIMOJHCHHIO 3aJaHUN
JOCTATOYHO BBICOKOT'O YPOBHS CJIIO)KHOCTH.

JAuarnoctuueckuii marepuan: 3abpamuas C.J., boposuk O.B. Metoanueckue
pexkoMeHaaruu nocoduto "llpakTuueckuit Matepuan AJisi MPOBEICHUS TICUXO0JIOrO-
NeJaroruaeckoro o0cie 0Banus aeren”



TeMmarTuueckoe INIAHUPOBAHHUE

. «BommeoHoe Iro».

Ne Heab 3ansaTHA Crpykrypa KoanvecTBo
n/m 4acoB
1 Jlnarnoctuka 1
2 | 3HakoMcTBO Ticuxonora c | 1. Putyan npuBeTcTBUS: 1
ACTBMH, ferei C | 2. «YeTpIpe cTHXUN»
TICHXOJIOTOM, JAETeH JPYT | 3 (3amomumaii HOPSIOK»
¢ gpyroM.  Passurue 4. «TTomyraii»
HaBblKa pabOThHl B Mapax.
PasBurue [aMsITH, 5. Wor saAsThs:
BHUMAHSL. 6. «Putyan nporaHus»
3 DopMHUpPOBaAHUE 1. «PuTyan npuBeTCTBUSI» 1
MOJIOXUTEIBHOTO 2. «<HacTtpoeHue B IBETE»
OTHOWICHHS K  LIKONE. | 3 «Ber accouparmii»
Pa3Butne HaBblKa pabOTHI 4. «M3060asKeHme
B napax, rpyImnax. P
Bocnuranue TIpeAMETOB>
Ha0JII01aTETbHOCTH. 5. PusmuHyTKa «BaHbKa-
BCTaHbKa»
6. «3epkamno»
/. Utor 3aHsTus.
8. Putyan npomanus.
4 | 3makomcTBO  gereil ¢ | 1. «PuTyan npuBeTcTBUsI» 1
HIPOTHBOPEIUBOCTHIO 2. «ITomoru NOXIUKY y3HAThH
SIBIICHUH  4epe3  TIOHATHE | _ yonommit on wiim
«XOPOIIO MIOXO0. I0XOH?»
3. O0cyxIeHne pUCYHKOB,
MO/IBE/ICHUE UTOI'OB 3aHATHUS.
4. Putyan npoIanus.
5 | Pa3zButue namsty, | 1. «Purtyan npuBercTBUsI» 1
MBIIIJICHUNA, HaBbIKA | 2. ((HapBI CJIOB»
COBMECTHOH 3. OU3KYyIBTMUHYTKA
JesTENbHOCTH. «llaTTai-Gomrraii»
4. «Cobepu KapTUHKY»
5. «Ilyranuma»
6. Utor 3ansTHs.
/. Putyain npoiasus.
6 | Pa3Burue HaBbIKOB | 1. «Putyan npuBeTcTBUs». 1
oOIieHnst, BOOOpPaXEHUS, | 2, « My 6e30CTaHOBOYHO.
BHUMAaHUS. 3
4

. «MaJieHbKrE 00€3bIHKN»




5. «breIBaeT - He OBIBAeT»
6. «bum».

7. Utor 3agsaTus.

8. «PuTyan mporaHus».

[/ | Pa3Butue BHUMaHMUs, | 1. «Puryan npuBeTcTBuUs».
MEJIKOH MOTOPHKH PYK. | 2. «He3HaiKHHBI
Pazpurne HEOBUIULIBI.
KOMMYHUKaTHBHBIX

3. «lIBeTHK - CEMHUI[BETUK
HaBBIKOB. .

4. «<HeBHUMATEIHHBIN

CaJOBHHUK»

5. «[TapoBO3HK C KJIOyHAMU»

6. «Jletaer - He J1eTAET».

7. Itor 3agsaTus.

8. «PuTyan mpomaHus».

8 PasButue MbllieHus, | 1. «Puryan npuBercTBus».
MEJIKOH MOTOPHKU PYK. | 2, «Pa3pe3Hble KAPTUHKH.
Pasutne 3. «[Ipumymaem 3aragxy».
KOMMYHUKaTHBHBIX "

4. «Yto numHee?»
HaBBIKOB.

5. IlanTOMHMA.

6. Utor 3auarus.

[ «Putyan npoiaHus».

9 PasButue namsty, | 1. «Putyan npuBercTBUsI».
MEJIKOH MOTOPHKH PYK. | 2. «TenedoH»

Pasutne 3 «Pacckasbl 10 KApTHHKAM»
KOMMYHUKaTHBHBIX

4, «Paccka3sbl 110 ITaMSITH»
HaBBIKOB.

5. «CioBa»

6. Utor 3auarus.

[ «PuTyan nmpoianus».

10 | Pa3Burue peun, | 1. «Puryan npuBeTcTBUS».

(bOHeMaTI/I‘—IeCKOFO ciyxa. 2. «ITomcmoBa 3a BaMu».
3. «Onumm mpeaMers
4. «5] 3Har0»
5 «Jloragaiics, 94TO IMOKa3a»
(manTOMMMA)
6 «CoyuHM CKa3Ky O
peIMETE.
7 «JleHpb - HOUB»
8 Utor 3ausTHsL.
9«Putyan nmponranus».
11 | Pa3Butue BOOOpaxkeHUs, | X0 3aHITHS:




MEJIKOWM MOTOPUKHA PYK.
PasBurue

. «Putyain npuBeTCTBUN».
. «Kaxas 6p1BaeT cobaka?»

1

2
KOMMYHHKATHBHBIX 3. «Hapucyii 1o Onucanuio.
HaBBIKOB.

4. «Kenanus»

5. Utor 3aHgaTus.

6. «Putyan mporaHus».

12 | Pa3Butue MOTOpHO- | 1. «PuTyan npuBeTcTBUSI».
ABUTaTEIBHOIO 2. «KoppekTtypHas mpoda».
BHUMAaHHA. 3. «KT0 neraer?»

4, «CpenobHOE —
HEChEIOOHOE»

5. «Yx0 — HOC»

5. Utor 3augarus.

6. Putyan npomanus».

13 | PazButue MbllieHus, | 1. «Puryan npuBercTBus».
MEJIKOH MOTOPHKU PYK. | 2. «Pa3j10%kHu M0 MOPSAIKY»
Pazpurne 3. «OTragsiBanue HEOBLTUIT»
KOMMYHUKaTHBHBIX

4. «<Henenmuipi»
HaBBIKOB.

5. ®usmuHyTKa «BaHbka-

BCTaHBKa»

6. Utor 3anarus.

/. «Putyan npoianusi»

4 | Pa3ButHne namsty, | 1. «Putyan npuBercTBUsI».
MEJIKOM MOTOPHKH PYK. | 2. «llemouka neicTBHil»
Pasputne 3. «3apHCOBKU»
KOMMYHUKaTHBHBIX

4. «Ilepeckaz».
HaBBIKOB.

5. «bun».

6. Utor 3auarus.

/. «PuTyan npouaHus».

15 | Pazeutue  moruueckoro | 1. «Puryan npuBeTcTBUs».
MBIIJICHHUA, 6I)ICTpOTBI 2. ((HaCTpoeHHe B IIBETE»
pcaxknum. 3. «Bpemena roma.

4. «1 nyna, a ThI 3BE37a%.
5. Utor 3augarus.
6. «Putyan mporaHus».

16 | PazButue  3putenpHOrO | 1. «PHUTyan mpuBeTCTBUSY.
BHMMaHM, MEJIKOM | 2. «5] 3HaI0 JecsaTh
MOTOPHUKH PYK. Ha3BAHMILY.

3. «Hatinu n1Ba OIMHAKOBBIX

npeaMeTar.




. «McknroueHue JIMIITHETO».
. «Hannu otinuausa».

. «BeixitagpiBanue y3zopa».
. UTor 3ansatus.

o N o O b~

. «Putyan npouanus».

17

PasBurue CIIyXOBOI'O
BOCIIPUSATHS, BHHUMAaHU,
MEJIKOW MOTOPUKHU PYK.

1.«Putyan npuBeTCTBUS».

2. Urpa «Yeit romoc?»

3. VYmpaxnenune «CocTaBb
burypy u3 CUYETHBIX
MaJI0ueK»

4. Urpa «3emis, BO3IYyX,
BOJIa, OTOHB»

5. Vopaxuenue «BoinmeOHbIe
buryps»

6. Utor 3aHaTHS

/. «PuTtyan npoianusi»

18

Pa3zButue naMsITH,
MEJIKOW MOTOPUKHU PYK.
Pa3Butue
KOMMYHUKAaTUBHBIX
HaBBIKOB.

1.«Putyan npuBeTCTBUS».

2. Urpa «[lampiiel — 3Bepu
n00phIe,  MaibIlbl  3BEPH
3ITBIC»

3. Urpa «Packpacb KoTeHKa»
4, Urpa «KT0, 9yTO MHOOUT

5. Urpa «I"opsi10-X010/1HO»
6.Urpa: «HucnoBbie MpSTKI»
/.Urpa «JlomuHo»

8. Uror 3ansTus
9.Ilpomanue.

19

Onpenenurb
TICUXOJOTHYECKUMN
KJIuMaT B rpymnre,
HACTPOECHHE JICTEH.

1. «Putyan npuBeTcTBUS».
2. Tect «Touka
HACTPOCHUS.

3. «O06BeaM CBOIO TaJ0Hb U
O0KHABH».

4. Utor 3aHsTHA.

5. «Putyan mpoianus».

20

Jlmarnocruka




CIIMCOK JIMTEPATYPbI

1.I".A Mlupoxona, E.I'. Kanpko. I[IpakTukym 1j1st geTckoro ncuxonora. — Poctos-
Ha-/{ony, 2004r.

2.E.O.CeBocthsinoBa. Xouy Bce 3HaTh! Pa3BuTme mHTEIIIEKTa NeTeit 5 — 7 JeT.
NuauBuyanbHble 3aHITHS, UTPHI, yrpaxHerus. — M., 2005r.

3a6pamuas C.J[., bopoBux O.B. Meroauueckne peKOMEHIAIMH TTOCOOHIO
"IlpakTrdyeckuii  MaTepuaid IS TPOBEACHUS IICHUXOJIOTO-TIEarOruIecKoro
oOcnemoBanust aeTeit’”

JI.B.Yepneukas. [Icuxonornyeckue Urpel 1 TPEHUHIU B JETCKOM cany. — PocTos-
Ha-J[ony, 2005r.

[lcuxonorus: cpelHUl U CTaplIuil AOLIKOJBbHBIM Bo3pacT. Pa3paboTku 3aHSATHIA.
Coct.M.M.MuponoBa. — Bonrorpaz, 2006r.
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Coaep:xaHnue nporpaMMbl
Jansrtue 1.

ueflb: 3uaxomcmeo ncuxonoaa ¢ dembmu, Odemell ¢ ncuxoiocom. Pazeumue nasvixa
pa60mbl 6 napdax. Pazseumue namamu, snumanus.

X0/ 3aHATHL.
1. Puryan npuBeTCTBHS:
L]env: 3Hakomcmeo, pazsumue yMeHus Cryuiams opye opyeaa.

Xoxa: IIcuxomor BeIOMpaeT npeaMet (Mrpylika), MOKa3bIBaeT ero JEeTAM U TOBOPHT,
YTO 3TOT MpeaMeT OyJIeT CUMBOJIOM Hallled Tpynmbl, OoH OyIeT HaM BO BCEM
nomorars. JKenarenbHO 4TOOBI JIeTU cuaenu B kpyry. [lcuxomnor Aep:kut npeamer
U pacckasbplBaeT JeTsaM O cele, 3aTeM IMepefaeT CUMBOJ PSAIOM CHIASILEMY
peOEHKyY, OH TOKE PacCKa3bIBAET BCE, UTO CUUTAET HYKHBIM, O ce0€ U Tak Jajiee 1o
kpyry. Korjga 3HakoMCTBO 3aKOHYHUTCS, JETH BMECTE C MCUXOJOTOM BHIOMPAIOT
MeCTO, T/ie OyJeT HaXOJIUThCSI UX CUMBOJI.

3areM Bce JOrOBapUBAIOTCA, YTO MPEXJE, YEM HAYaTh 3aHATHE, OHU OynyT OpaTh
ApyT pyra 3a pyKd B Kpyry, a B LEHTPE CTOUT CUMBOJI. M Kaxablii Mo odyepenu
KEJIaeT BCEM YTO-HUMOYIb Xopomee. OT0 U OyAeT SBIATHCS PUTYaTOM
MIPUBETCTBUSA BO BCEX 3aHATHSIX.

2. «YeTbIpe CTUXUMN»

ueflb: paseums 6HUMAHUE, C6A3AHHOE C Koop()uHauuezZ C1yXo602c0 annapamd.



Xonx: Hrparomue CToAT B KpYyry, BEAYIIUN IOrOBApHUBAETCs C HUMU, €CIM OH
CKaXXET CIIOBO «3EMJIA», BCE JOJDKHBI OIIyCTUTHh PYKU BHU3, €CIIM CIOBO «BOJIA» -
PYKH BIIEPEN, «BO3AYX» - PYKU BBEPX, OTOHb» - BpaILlCHUE PYKAMU B JIOKTEBBIX
cycraBax. Kto ommbaercs, BbIxoauT u3 Kpyra. IloOegurtento Bce paeTu
aIrIOAUPYIOT.

3. «3anoMuHal MOPSATOK»
L]env: pazeumue namsamu.

Xon: Tlcuxosor moka3siBacT B pyke 6-7 nBeTHBIX Kapanmamei. Yepes 20 cexynn,
yOpaB UX, CIpanIuBaeT MoCiIeI0BaTeIbHOCTh HX PACTIONOKCHHS.

4. «Ilomyraii»

Lenv: pazeumue Hasvika pabomvl 6 napax, ymeHus pabomams no o06paszyy,
pazsumue BHUMAHUs, NAMAMU, Y4Uums NHOHUMAMb 0PY2020 4ell06eKd.

Xon: Ilcuxonor AEMOHCTPUPYET YIPaKHEHHE ¢ KeM-TO u3 pedsaT. OH mpocut
pebeHka, HarpuMep, Ha3BaTh JIFOOOE BpeMsi CYyTOK, paccka3aTh O COOBITUSIX JIeTa, O
cebe. llcuxomor wrpaer pojip TMOMyras, CTapasch IOAXBATHTh HWHTOHAIUIO
peOcHKa, TOBTOPUTHL ero rojioc. [letn pa30ouBalOTCs MO mapaMm, WrparoT, OTpakas
MHUMUKY, )KECThI, BHUMATEIIbHO HA0JI01ast 32 TapTHEPOM.

5. UTor 3aHATHSA:

- YUem MBI CEeroHs 3aHUMAJINCh?

- UTo moHpaBWIOCH OOJIBIIIE BCETO?
6. «PuTyasa npomanus»

JleTn, BMECTE ¢ IICUXOJIOTOM CaIsITCs B KPYry M, IepefaBas CHMBOJI IPYyT APYTY,
IIPOILIAIOTCA CO BCEMH.

3aHsarue 2.

Lenv: hopmuposanue nonosxcumenvHo2o0 omHouleHus K wikone. Pazgumue naswvika
pabomul 6 napax, epynnax. Bocnumanue nabarodamenvnocmu.

Xox 3aHATUA:

1. «PuTyas npuBeTCTBUA»

2. «<HacTpoeHue B nBeTe»

Llenv: pazeumue 600b6padicenusi, SMOYUOHANLHYIL HACMPOU pebeHKa Ha padomy.

Xona: [etsim mpenmnaraeTcsi KpackamMu HapHCOBaTh CBOE HACTPOEHHUE Ha JIUCTE
Oymaru. 3aTeM MCHUXOJOT TMpesiaraet MOJAEPKaTh TEX, Y KOTO HACTpPOECHUE
mioxoe. JleTu AenatoT 3To C CAMBOJIOM B pyKax.



3. «ber accouuanuin»
Lenv: hopmuposarue nonosxcumenbHo20 OMHOULEHUS K WUKOJLE

Xon: Hetm nemsitcs Ha 2 tpymmbl. [lcmxomor 3amaer Bompoc: «Kakue cioBa
MPUXOAAT Ha YM, KOT/Ia sl TOBOPIO CIIOBO KIITKOIa»?

Kaxnas rpynna orBedaer. 3aTteM jAeTu OeceAyroT. B oOcyxJaeHUH UIET MOUCK
WHTEPECHBIX, MPUSATHBIX HE TOJBKO UTPOBBIX, HO U YU€OHBIX MOMEHTOB B MOHSITUU
«IIKOJIa».

4. «M300pakeHne MpeaMeToOB»

Ilenv: e6ocnumanue HabOAOOAMENLHOCIIU, pA3BUMUE B000PANCEHUS, YMeHUe
suUdemsb 0py202o.

Xon: PebeHok MHUMHUKOM, XKeCTaMH H300pa)kaeT MpeaMeT, OCTaldbHbIE JETH €ro
oTraabiBaroT. KTO 0Tragan — cTaHOBUTCS BEIYLLIUM.

5. ®u3muHyTKa «Banbka-BcTaHbKA»

Lenv: [lamwv 6o3moocnocms demsam omooxHyms. ObyueHue ymeHuo 0eucmeosams
1O UHCMPYKYUSM.

Xona: Otapix Hatl PU3KYJIBTMUHYTKA
3anuMai CBOM MeCTa.

Pa3 — npucenu, nBa — npuBcTany.

Pyku k Bepxy Bce MOIAHSIIH.

Cenu, BCcTalIM, CENU, BCTAIIN
Banpkoii-BCTaHBKOM CIIOBHO CTalH,

A MOTOM MYCTUJIUCH BCKayb,

bynro moit ynpyruit msy.

6. «3epkayno»

L]env: pazeumue nagvika pabomuol 6 napax

Xona: Jletu pa3zbuBaroTcs mo mapaM. BceTaroT JuIOM K JIMIY, CMOTPAT APYT Ha
Ipyra i HOBTOPSIIOT JBHXKEHUS.

7. UTor 3aHATHA.

8. PutyaJs npomanusi.



3aHsarue 3.

ueflb: NO3HAKOMUMb Oemell ¢ npomueopedusocmsio S6IeHUl uepes noHAamue
«KXopouto nioxo».

X0/ 3aHATH.
1. «PutyaJ npuBeTCTBUA»
2. «IloMoru 10KAUKY Y3HATH — XOPOIIHA OH MJIH MJIOXO0MH ?»

Kun-6u1 1oxxauk. OHaXKIbI CKy4Yal OH Ha Ty4YKe U BIPYT YCIbIIIAI-U3 36MJIH €r0
KTO-TO 30BeT: «llomoru MHe, xopommi AOXKAUK, mnoneil mens!» Cryctuncs
JOKJIMK HA 3€MJII0 U TOHSUI, YTO €T0 30BET M3-TOJ 3eMJIM 3epHbIIKo. [lomun ero
TOXIUK M BBIpOCIO AepeBo. «Crmacubo Tebe, XOopormmid JoxKAUK!» - ckazano
nepeBo. «Cnacubo Tede, Xopomuii JoKIUK!» - ckazano AepeBo. 3anphirai JT0KIUK
OT YJOBOJILCTBUSI MO KyCTaM H...00NMWJ NTUYKY. 3aruiakana nrtuuka: «[lmoxoi
JOKJIMK: HAMOYMJI BCE MOM TEpbs, MHE TENepb HUKAK HE B3JIETETh, JIUCA MEHS
noiimMaet!» Oropuniicst JOXKIMK, MOMIEN, HEe pa30dupast 10poru, U yroauwi B 00JI0TO.
A Tam eMy O4Y€Hb OOpPaOBAINCH JIATYIIKU: «3IpaBCTBYH, XOPOMIMH JOXKIAUK!
[Tomoru nam! Mu1 naBHO TeOs xJeM — OOJIOTO COBCeM mepechkixaeT». [Ipumyctun
JOKJIMK YTO OBUIO CWJIBI M HaMOYMJI JIeBOuKy. Paccepnunack aeBouka: «Ilnoxoi
noxnauk! Mcnaukan Moe HOBoO€ IuiaThe, a OAHTUK HAMOK M CTaJl HEKpPaCHUBBLIMI»
Hcnyrancst moXKIUK, XOTEA Ha Ty4YKe CHPSITaThCsA, HO YCIbIIaJ, Kak €ro mo3Bal
MaJlbuMK: «3H, xopommi moxauk! [lomei momonpline M MOCUIBHEH — MHE Haao
KOpaOJIMKU B Jy)ax nyckatb!» CHOBa MPUITYCTUI TOKUK.

A BeuepoM BEpHYJICS OH Ha TyUKY U MOAYMai: «XOPOUINH 5 WK TUIOXOH?» A BHI,
pebsra, Kak qymaere?

[IpenyioxxuTh HapUCOBATH OJIMH U3 AMU30/I0B pacckasa. [[oompuTh OJIMIIETBOPEHUE
OKIHKA.

3. O0cy:xk1eHNe PUCYHKOB, MOJBe/leHHE UTOTOB 3aHSITHUS.

4. Putyan npomaHusi.

3ansitue 4.

Lenv: pazsumue namamu, MbluIeHUS, HABLIKA COBMECMHOU OesIMeaTbHOCU.
XoJ 3aHATHA:

1. «<Putyan npuBeTcTBUSA»

2. «I1apsbl c10B»

ueJZb paseumue namAanmu. O6yqeﬂue 3AnNOMUHAHUIO no accoyuayuu.



Xona: Jletam HY>XHO 3allOMHUTH BTOPBIE CIIOBA W3 Haphl CIOB. KOIIKA — MOJIOKO,
OyJika — MacJio, MaJIbuiK — MalliHa, 3MMa — ropa, CTOJ — MUPOT, 3yObl — IIETKa,
peKa — MOCT.

3aTeM ICcuxoJior rOBOPHUT IICPBOC CJIIOBO U3 IIAPbI, 4 ACTHU BTOPOC CIIOBO. IIcuxonor
O6’[>$ICHHCT, KaK MOKHO JICTYC 3allOMHUTD, €CJIM YCTAHOBUTH B3aMMOCBA3b MCKIY
CJIOBaMHU.

3. ®u3kyabTMuHyTKa «lllaaraii-6oaraii»
Lenv: pazsumue namamu, Hagvika pabomul o 06pa3y).

Xon: JleTu MOBOpaYMBAIOT TYJIOBHINE BIIPABO, BIEBO, PyKU CBOOOJHO OONTAIOTCS
KaK y TPSATOYHOW KYKJIBI Ha CJIOBA «CBAIHJICS BO CHE» PE3KO HAKIIOHSIOT KOPITYC
TeJla BHH3.

[Tcuxomor moka3pIBaeT MPUMED, AETH TTOBTOPSIOT.
«IIlanraii-6onrai

CHJICIT Ha CTCHE

[Ianrai-Oonrai

Caanuics BO CHE»

4. «Colbepu KAPTHHKY>»

Lenv: pazeumue moluLieHus.

Xona: Kaxnomy peOeHKY BBIJAIOTCS JAETald OT pa3pe3aHHOM KapTUHKHU. [letu
coOMparOT, ICUXOJIOT IPHU HEOOXOAUMOCTH MTOMOTAET.

Btopoe 3amanue ycioxHsieTca. MOXHO BHECTH DJJIEMEHT COPEBHOBAHUSI.
Bo3M0HO coBMeCTHOE cOOMpaHue KapTUHKHU.

5. «Ilyranuma»
Lenv: pazsumue Hagbika coeMeCmMHOU OessmerbHOCU.

Xona: Beioupaercst Boasiimuii. OH BBIXOJUT U3 KOMHATHL. OcTalibHbIE JeTU OepyTCs
3a pyKd B KpYry, HE pa3KuMas PyYK HAUYMHAIOT 3allyThIBAThCS — KTO KaK yMEET.
Korga obpa3zoBanack myTaHula, BOJSAIIAN «pacyThIBAET», HE pa3zKuMasl AeTeil.

6. Uror 3aHsATH.
7. Putyaj npoumaHus.
Jansgrue 5.

ueflb: Pazsumue nasvikos 06W€H1/l}1, 6006deiC€Hu}Z, 6HUMAHUAL.



XOJ 3aHITHUS .

1. «PutyaJ HpUBETCTBHUS.
2. «Amm 0e30CTAHOBOYHO.
Lenv: pazeumue enumanus.

Xon: B teuenne 10-15 cex. YBumers BOKpYT ce0s Kak MOKHO OOJIBIIIE TIPEIMETOB
OJTHOTO M TOTO e IBeTa (pa3mepa, (hopMbl).

3. «Bojeonoe imo».
Lenv: pazeumue 600bpadicenus.

Xoxa: KaxaoMy peOeHKy JaeTcs Ia0JOH B BHJE siflla, KOTOPbIM OOBOJUTCS Ha
oucte Oymaru. 3areM JeTsM Mpearaercss JOpUcOBaTh OBal, TaK, YTOOBI
MOJIYYHJICS. HOBBIM mpeAameT. B KoHIle 3aHATHS MOYKHO OpPraHW30BaTh BBICTaBKY
PUCYHKOB.

Ecoiu npennoxuts peOEHKY MOPUCOBATH HECKOIBKO OBajoOB, TakK 4YTOObI
MOJIYYUJIUCh pa3Hble MPEaMEThl, TO 3TO OyAeT CcHnocoOCTBOBAaThH PA3BUTHUIO
TMOKOCTH U OETJIOCTH MBIIILICHUS.

4. «MajleHbKHE 00€3bAHKN»
Lenv: pazeumue HUMAaNUs, HABLIKO8 OOULCHUSL.

Xoa: KaXIbli U3 CTOANIMX B psay aeTei (3-6 den.) mpuHUMaeT KaKyro-TO MO3Yy.
OnuH n3 urpapmux, norisgaeB Ha HUX 40-50 cek., KOMUpyeT Mo3y KaXIoro, a
OCTAJIBHBIE CTOSIT CIIOKOWHO.

5. «bbIBaeT - He ObIBaET»
ueflb: paseumue 6006deiC€Hu}Z, 6HUMAHUAL.

Xon: Ilcuxonor roBopuT mnpeioxeHus. Eciu 3To ObIBaeT — JETH XJIOMAKT B
Ja70u1M, He ObIBAaeT — TOMAKOT HOT'AMH.

«Bonk Opoaut mo jnecy. Bonk cumut Ha aepeBe. B kacrTproiie yaiika BapuTCS.
Komika no kpeime rynser. Cobaka no HeOy mibiBeT. JleBouka JlacKaeT coOaky.
JIOMUK IE€BOUYKY PUCYET».

6. «bum».
L]env: packpvimue epynnogvlx OmHoUleHUll, HABbLIKO8 OOUeHUSL.

Xoxa: [letn cuaat Ha CTynbsAxX. BXoasdmui ¢ 3aKphITBIMM IVIA3aMHU XOJIUT IO KPYTYy,
CaJUTCs Ha KOJICHH K JIETSM M yraJbplBacT Ha KOM cuIuT. Eciu yragan npaBuibHO,
TO KOI'0 Ha3BAJIA, TOBOPUT «buIr».

7. UTor 3aHsATHA.



8. «PuTyaJ mpomaHus».
3ansarue 6.

Lenv: pazeumue enumanus.
XOJ 3aHITHUS .

1. «PutyaJ HpUBETCTBHUS.

2. «He3HAMKMHBI HEOBLIMILIY.

He3Hnaiika couMHsANI MCTOPUM, HO, Kak OObIYHO, Bce mepenyTtan B Hux. Korga on
CTaJl paccKa3blBaTb CBOM MCTOPHUH JPY3bsIM, BCE TPOMKO CMESIIIMCh M TOBOPHUIIH,
4T0 3TOro He ObiBaeT. [lonpoOyiiTe orragaTe, uro HanyTan He3Haiika.

- Jletom ACBOYKH U MAaJIbYMKH HAACBAIOT TCILIBIC IIAIIKH, TCIIJIBIC CAIlOTH, H_IY6BI u
OTIIPABJIAIOTCA KaTaThCA Ha CaHKaX.

- BecHol Bce 3BepHr rOTOBSITCS K JOJITOM CITSTYKE.
- OCEHBIO Ha IEPEBbIX PACIYCKAIOTCS APKO-3€JICHBIE JTUCTOUYKH.

- 3UMOl MBI JIOOMM, KyHaTbCs M 3aropaTh, JOOOBAaThCA IBETaMU U COOUPATH
ATOJIBI.

3. «IIBeTHK - CEeMHIIBETHKY

IIcuxonor PHUCYET IBECTOK C CEMBIO JICTICCTKAMM. KpacCHBIM, XCJITHIM, FOJ'IY6I)IM,
PO30BBIM, KOPUYHCBBIM, CUHHNM, OPAHKCBLIM. CepeI[I/IHa OBCTKA- 3C€JICHAd. ,HCT?IM
npeanaracTcAa 3allIOMHUTL 3TOT OBCTOK M HAPHUCOBATb TOYHO TaKOH XKe.

4. «<HeBHUMATEJbHBIN CATOBHUK»

CaioBHUK peniwi nocajuTh HOBBIE IJIOJOBBIE JIEPEBhS B Cally, HO OH ObLI OYEHb
HEBHUMATEIHFHBIM U Ky Ha 0a3ape 2 JMITHUX MakeTuka ¢ cemeHamu. [lomoru
CaJOBHUKY HAWTHU JMIIHUE TAKETUKH, €CIIM Ha HUX HaMUCaHO: «SOJIoHs»,
«'pyma», «Bumnsa», «Po3a», «CnuBa», « bepesza», « Ilepcuk».

5. «I1apoBO3MK ¢ KJIOYHAMU»

Bce nmern mpeBpamarorcs B «I0O€31», B KOTOPOM €AYT <KIOYHbD». «KioyHBI»
To0sAT 0anoBaThCs, BECENMTHCS, MpPBIraTh, MO3TOMY «IOE3A» MO CHUTHAITY
B3pocioro (rylIoK) OCTaHABIMBACTCS, «BAarOHUYMKU» DPAa3bE3KAIOTCS B pa3HBIC
CTOpOHBI, J1eTh naaatroT. OCHOBHAs 3a/1aya - MpH MaJeHUU ObITh BHUMATEIbHBIM K
OKpYXaIoIUM JIeTAM, CTapaTtbcd HUX He 3aaeTh. llocme Toro kak «moesn»
OTPEMOHTHPYIOT, UTPa MPOIOJKAETCA.

6. «JleTaer - He JieTaeT».



JleTn camaTcs Wiav CTaHOBSTCSA NMONyKpyroM. [Icuxomnor HaspiBaeT npeaMersl. Ecin
IpeAMET JIeTaeT - AETH NOJHUMAIOT pyku. Ecinm He neraer — pyku y Jeren
omyuieHsl. [IcMxomor MoeT CO3HaTeNbHO OLIMOAaThCS, Y MHOTHUX PEOSIT PYKHU
HENPOU3BOJIBHO, B CHJy TNoJApaxaHus, OyayT mnoaHuMatbes. HeoOxomumo
CBOEBPEMEHHO YJIEpXKaTbCsl M HE IOJHMMATh PYK, KOrJa Ha3BaH HEJIETAIOLIUN
IpeaMer.

7. UTor 3aHaATHS.

8. «PuTyaJ npomaHus».
3angrue 7.

Lenv: pazeumue moluLieHus.
XOJ 3aHITHUS .

1. «PuTyajs npuBeTCTBUI».

2. «Pa3pe3Hble KapTHHKW» (CKJIabIBaHNE PUCYHKA U3 €T0 YacTel)

bepertcs mobast oTKpbITKa (JTydIle HCITOIB30BATh H300PAKEHUN HEKHBOTO MUPA) U
pa3pes3aeTcs Ha JBE paBHble yacTu. PeOeHka mpocar coctaBuTh ee. [Ipyras Ha
YEeThIpEe 4YacTH U Tak janee. BuimonHsa 3amgaHue, peOEHOK OpPUEHTUPYETCS Ha
PUCYHOK M300paXKEHHBIA Ha OTKPBITKE.

3. «IIpuaymaem 3araaky».

Jloruka mpuayMbIBAaHUS 3arajoK CJIOKHA JJIs JONIKOJbHUKOB, TIO3TOMY HauYWHATH
CJIEJIyeT ¢ BHEITHUX MPU3HAKOB OKPYKaromuX mnpeametroB. Hanpumep: «bosbIoi,
KPYIJIBIH, TOJIOCAaThl, a BHYTPH KpacHbI» (apOy3). 3aTem J00aBISIOTCS
byHKIMOHANBHBIE TIpu3HaKku: «lllymMuT, BOpPYHUT, TJIOTAeT, BCE JOMa OYHMIIACT»
(meLIECOC).

Jlanee nmpeasiaraloTcsi CpaBHEHUS U TuTepaTypHble 3arajaku. Hampumep: «Kpaieno
Kopombiciio uepes peky noBucio» (pamyra). HemoHsATHbIE cli0Ba O0BSICHSIIOTCS.

4. «YTo aumHee?»

[lcuxomor HaspiBaeT Tpu (MO3KE dYETHIpE) MPEAMETa, OAMH K3 KOTOPHIX HE
MOJIXOAUT K JaHHOW Kiaccudukaruu. Hampumep: oryper, s0J0KO0, TOMHIOP
(oBomm- (pykTHI); CTYA, ctoim, mmkad, Iwatee (Mebenb- omexaa). PebeHOK
BBIIEIIAET «IMIIHUAN» IPEeIMET U OOBICHICT CBOM BHIOOp. XOPOIIO HCIIOIh30BATh
B OTOM UTPE HATJISIIHYIO OMOPY- KAPTUHKHA M MPEIMETHI.

5. ITanToMuma.

Sl — KOMHaTHBIM IBETOK B JAETCKOM caay. MHeE XOpomio, KOrga MeHs MOJIMBAIOT,
PBIXJISIT 3€MJII0, MOIOT JINCThS. MHE He HpaBHUTCA, Korjga pedsta TpOMKO Kpudyar.
MHe cky4HO, Korja pedsita yXoAsaT JOMOU U 51 OCTal0Ch OJIUH.



BrIpa3uTs TE€I0M 1 MUMHKOW pajioCcTh, YAOBOJILCTBHE, CKYKY, pa3apakeHHUE.
6. UTor 3aHATHA.

[ «Putyan npomanus».

3ansarue 8.

Lenv: pazeumue namsamu.

XOJ 3aHITHUS .

1. «PuTyajs npuBeTCTBU».

2. «Tenedgon»

B urpe yuacTByrOT HEe MeHee Tpex UrpokoB. CIOBeCHOE COOOILEHHE MepenaeTcs
Apyr Opyry, HOKa OHO HE BEpHeTCsS K mnepBoMy Hrpoky. CooOlieHue MOKeT
COCTOSITh U3 OJJHOTO CJIOBA, TOCTENEHHO MPEBPAIIASICh B JJIMHHOE NIPEIJIOKEHHUE.

3 «Paccka3bl M0 KAPTHHKAM»

Pebenky npeasiaraercs COCTaBUTh pacckas Mo KapTUHKeE. MICIonb3yl0TCsl CMEIIHbIE
CIOKEThI, MO)KHO U3 KOMHKCOB.

4. «Pacckasbl M0 MAMSTH»
PeGenka mpocsT paccka3zaTh MPOCMOTPEHHBIN HETABHO MYJIBT(HUIHM.
5. «CaoBa»

JleTn 1o ouepeau HaA3BIBAIOT CJIOBA, TNie MOCHEAHAS OyKBa MPEABIAYIIETO CI0Ba
SBJISIETCSL HaYaJIoM cieayromiero. Hanpumep: «apOy3-30HT-Tpoiienoyc...»

6. UTor 3aHATHA.

[ «Putyan npomanus».

3ansarue 9.

Lenv: Pazsumue peuu yyawuxcs, ponemamuiecko2o ciyxa.
XOJ 3aHITHUS .

1. «PuTyajs npuBeTCTBUS».

2. «I1oJic/10Ba 32 BAME.

Xona: Ilcuxonor MpoOM3HOCUT HAyalao CJIOBa, JETH 3aKaHYMBarOT ciaoBo. CioBa
MOXHO MOJ0UpaTh MO ONpEACeHHbIM TemaM. PaboTa MOXKeT MpPOBOAUTHCS B
napax u GpoHTaIBHO.



3. «OnuIIM mpeaMer»

Llenv: 3nakomcmeo ¢ NOHAMUAMU KCBOUCMBA U NPUSHAKU NPEOMEmOos»,
Gopmuposanue ymenus y2aovl8ams npeoment no €20 NPUHaAKam.

XOoa: TCUXOJIOT 3aayMbIBaeT MpeAMET, JCTH 3aJal0T HaBOISIIUME BOIPOCHI,
MBITAsICh MO MPU3HAKAM YraJaTh 3ayMaHHOE.
4. «51 3HA0»

Llenu: Pazeumue peuu Oemeil, NonoaHeHue CJlOBAPHO20 3anacd, pazsumie
HaO00amebHOCmu U 6HUMAHUAL.

Xo: AETH, UCIIOJIB3Ys MY, IPOrOBAPUBAET CICAYIOIIUN TEKCT, PUTMUYHO yAapsis
MS[YOM O TOJI:

- §I 3Ha10 MATh UMEH MAJbUYUKOB:
Cama - pas,

Jlnma - nBa,

Hrops - tpy,

Jlenuc - uetnIpe,

Bomnoas - mts.

Jlanee msu mepemaercs clenyroouemMy Urpoky. OH Ha3bIBaeT CIEAYIOIIWE MSATh
MPEIMETOB. DTO MOT'YT OBITH JIFOOBIC MPEAMETHI (MTPYIIKH, IIBETHI, IEPEBbS U T.11.).

5 «Jlorapaiicsi, 4To moka3a» (MaHTOMHUMA)
Llenv: Passueamo enumanue HabI100amenbHOCMy, pedsb, mepnenue.

Xox: Kenatomuii nzo0paxaeT npeameT (KHBOW WM HEXHBOW), HE MPOU3HOCS
HUKaKHUX 3BYKOB. OcCTalbHbIE MBITAIOTCSA YrajaTh, YTO U300paxaercs.

6 «CounHn CKa3Ry 0 mpeamMeTe».
ueflb: Pazsumue pedu, NONnoJsIHeHue Cjil06ApHOco 3anacda.

Xon: Ilcuxonor v AeTH BBIOUPAIOT JIFOOOW MPEAMET U MBITAIOTCS COYMHUTH BMECTE
CKa3Ky O MPUKIIOYEHUSX JAaHHOTO IPEAMETA.

7 «JleHb - HOUb»

ueflb: Pazsumue pedu, YyMeHUA cocpedomouumbc;z HA Noucke HeobxXoo0UMOo20
NOHRANMUAL.

Xona: Ilcuxonor Ha3bIBAET CIOBO, IETH — IMPOTHUBOIOIO0XKHOE €MY IO 3HAYCHUIO:
«JleHb - HOUb, CIIAAKUHN - KUCIIBIA» U JP.



8 Uror 3ausaTus.

9«PutyaJ nmpomaHus».
3ansarue 10.

Lenv: pazeumue 600bpadcenus
XOJ 3aHITHUS .

1. «PATYya) NpUBETCTBUSY.

2. «Kakas ObIBaeT codaka?»

MokHO MONpOCUTh pedeHKa MpeaCcTaBUTh cede cobaky M pacckazaTh O HEW Kak
MOXHO OOJIbIlIe: KaKasi y Hee MIEePCTh, YTO OHA JIIOOUT €CTh, Kakoh (opMbl y Hee
XBOCT U YIIIH, KaKOHM y Hee XapakTep U T.1.

3. «Hapucyii no onucaHuo».

[lcuxonor yutaer TekcT: «Crosin Oenblid noMm. Kpelia y Hero TpeyrosibHas.
bonpmoe OKHO KpacHOE, a MaJIEHBKOE KenToe. /[Bepbh KopuuHeBass. TEKCT HYKHO
IIPOYNTATH €IIE€ Pa3 B MEMJICHHOM TEMIIE, [0 OMHOMY IpEUIOKEeHUI0. [leTn B 31O
BpEMsl C 3aKpBITBIMM IJ1a3aMU JOJDKHBI MHPEICTAaBUTH cede 3TOT JOM, a MOTOM
HapuCOBaTh €TO0.

4. Keaanusa»

[IpeactaBpTe cebe, y Hac B Trpymnmne MHOSBUICA HacTosuui BonmeOHuK. OH
TOBOPUT, YTO MOXET UCTOJHUTH O JIIOOBIX JKEJIaHUM I Kaxaoro. Yto Obl BbI Y
HEro MOMpPOCWIH? DTOT CTapell 0O4eHb MyApbidi. OH MOXET OTBETUTH Ha JIFOOBIE
Bonpockl. O ueM ObI BBI €T0 CIIPOCHIIN?

5. UTor 3ansaTHA.

6. Putyas npomanus».

3angrue 11.

Lenv: pazeumue MomopHo-08uUcamMenbHO2O0 BHUMAHUSL.
XoJ 3aHITHS.

1. «PutyaJi HpUBETCTBHUS.

2. «KoppekTypHas npoda».

ueflb: O6ylleHM€ cnocobnocmu KOHYenmpayuu, 06’b€.7l/la, Nnepexito4YeH U,
ycmoduu@ocmu 6HUMAHUAL.



JleTsm mpenjiaraeTcs Ha CIelMaJbHOM OJIaHKe pacCTaBUTh 3HAYKH, Kak B 0Opasiie.
[lcuxonor ¢uxkcupyeT BpeMs, 3aTpaueHHOE Ha BBHIMIOJIHEHHUE 3a/laHusl, U YHUCIO
OIINOOK.

3. «kKT0 neraer?»

[Tcuxomor mpou3HOCUT cioBa. Eciin OH Ha3bIBAeT JIETAIOMIUKM ITpeaMeET, peOeHOK
OTBEYAeT 'NeTaeT U u300paxaer, YTo MalleT KpblUibsiMu. Eciu Ha3BaH
HEJICTAIOIINHA MPEMET, TO PpeOCHOK MOTYHT M HE MOJHUMAET PYKHU.

4. «Cnreqo0HOE — HECHEI00HOE»
B 3aBucuMOCTH OT Ha3BaHHOTO IpeaMeTa (Chea00eH OH MM HET) peOCHOK JOKEH
JIOBUTH UK OTOUBATH M4, OPOIIEHHBIN €My TICUXOJIOTOM.

5. «¥YXx0 — HOC»

PebGenok ciymaet komanay: "Yxo'" u norparuBaercs 1o yxa. 'Hoc" -
noTparuBaeTcs 10 Hoca. [Icuxoior cHavana BBITIOIHSAET 3a]aHUE BMECTE C
peOEeHKOM, 3aT€M YMBILUIEHHO JOIYCKAeT OIIMOKU. PeOeHOK NoKeH ObITh
BHUMATCIBHBIM U HE OIIMOUTHCS.

5. UTor 3ansaTHA.

6. Putryas npomanus».
3ansarue 12.

Lenv: pazeumue moluLieHus.
XOJ 3aHITHUS .

1. «PuTyas npuBeTCTBU».
2. «Pa3noxku no nopsiaky»

Ncnonb3yloTCs TOTOBBIE CEPUM  CIOXKETHBIX TMOCJIEAOBATEIbHBIX KAapTHUHOK.
Pe0OeHky naroT KapTHUHKUA U MPOCAT UX paccMOTpeTh. OOBACHSAIOT, YTO KAPTUHKU
JIOJKHBI OBITh Pa3ioKeHbI IO MOPAJIKY pa3BepThIBaHUS COOBITHI. B 3akntoueHue
peOEHOK COCTaBIISIET paccKa3 MO KapTUHKAM.

3. «OTraapiBaHue HEOLLTHI»
[Icuxomor paccka3bIBaeT 0 4eM-TO, BKJIIOYasi B CBOM paccKka3 HECKOJIbKO HEOBUIHII.
PebGeHok nomKeH 3aMeTUTh U OOBICHUTD, IOYEMY TaK HE ObIBaET.

[Ipumep: S BOT yTO X04y BaMm pacckasarb. Bor Buepa - uay A MO JOpOre,
COJIHBIILIKO CBETHUT, TEMHO, JJUCTOUKH CHHME IOJ HOramu mypmat. M Bapyr us-3a
yrila Kak BBICKOYUT coOaka, Kak 3apbluyuT Ha MeHs: "Ky-ka-pe-ky!" - u pora yxke
HacTaBmia. S ucnyrancs u yoexxan. A Tel Obl HcyTasucs?



Wny s Buepa no aecy. Kpyrom mammssl e314t1, cBeTo(hopsl MUraroT. Bapyr BuxKy -
rpub. Ha BeTouke pacter. Cpeau NMCTOYKOB 3€JEHBIX crpsTaics. S moanpbIray
Y COpBAaJ €ro.

[Tpumen s Ha peuky. CMOTpIO - CUIUT Ha Oepery pbida, HOTY Ha HOTY 3aKUHYJA U
COCHCKY XKyeT. Sl mojoIesn, a OHa OpbIr B BOAY - U YILUIbLIA.

4. «<HeemuubI»

[IpeasioKUTh NeTSIM PUCYHKH, B KOTOPBIX COJIEPKATCA KaKUe-HUOY b
MPOTUBOPEUHsI, HECOOOPA3HOCTH, HAPYIIECHUS B TOBEJECHUHU MEPCOHAXKEN.
[Torpocuts pebeHKa HAUTH OMIMOKA M HETOYHOCTH M OOBSICHUTH CBOM OTBET.
Cnpocwute, kak ObIBa€T Ha CaMOM JIeTIe.

5. ®u3muHyTKa «Banbka-BcTaHbKA»

Lenv: [lamov 6o3moocrnocms demsam omooxHyms. ObyueHue ymeHuo 0eucmeosanms
1O UHCMPYKYUSM.

Xona: Otapix Hatl PU3KYJIBTMUHYTKA
3aHuMaii CBOM MecTa.

Pa3 — npucenu, nBa — npuBcTany.
Pyku k Bepxy Bce MOIHSIIH.

Cenu, BCcTalIM, CEIU, BCTAIIN
Banbkoii-BCTaHBKOM CIIOBHO CTalH,
A MOTOM MYCTUJIUCH BCKayb,

bynro moit ynpyruit msy.

6. UTor 3aHATHA.

/. PuTyas npomanus»

3ansarue 13.

L]env: pazeumue namsamu.

XOJ 3aHITHUS .

1. «PutyaJ HpUBETCTBHUS.

2. «Ilenmouka aeicTBHI»
PebGenky mnpesiaraercsi Ienovka JACHCTBHI, KOTOpPhIE HEOOXOJIHUMO BBIIOTHUTH
nocinenoBatenbHo. Hampumep: "l[logoiinu x mikady, BO3bMU KHUTY JUIsl UTEHUS,
MOJIOXKHU €€ Ha Cepe/INHY CTOoJA.



3. «3apucoBKH»
Lenv: 0byuenue npuemam, NOMO2AIOWUM 3ANOMUHAHUIO.

[IpenyioxuTh K KaXKJIOMY CJIOBY CHEJNaTh PUCYHOK, KOTOPBIA MOMOT ObI AETSIM
MMOTOM BCIIOMHHTH CJIOBA.
To xe camoe MOXHO clesiaTh U IpH 3arioMuHaHuu ¢pa3. PeObeHok cam BbIOMpaeT,
YTO U Kak OH OyAeT pucoBarh. [J1aBHOE, 4YTOOBI 3TO MOMOIJIO €My I[OTOM
BCIIOMHUTH TPOUYUTAHHOE.

Hamnpuwmep, Ha3biBaeTe cemb (pas.
MaipunKy X0JIOIHO.

JleBOYKa myiayver.

[Tama cepaurcs.

babymika otbixaer.

Mawma uuraer.

Jletu ryisor.

ITopa cnats.

K kaxmoii dpasze pedbeHok nemaer pucyHok (cxemy). ITociie 3TOro mpemyioxxuTh
€My TOYHO BOCIPOM3BECTH Bce (pa3bl. EcCiiM BO3HHKAIOT TPYJIHOCTH, MOXKHO
IIOMOYb ITOJICKa3KOM.

Ecaun pebenok BcrioMuHaeT 6-7 ypas - 04SHb XOPOIIIO.
4. «Ilepecka3s».

OOpatuTh BHUMaHUE AETEH Ha TO, €Clid PeOCHOK HE MOXET MEepPecKa3aTh TEKCT,
MICUXOJIOT YHUTAeT paccka3 emle pa3, HO MPOCHUT JAeTell oOpamiarh MOpU 3TOM
BHHMaHUE Ha OTHAeIbHBIC crneruduueckue nperamd. 'O yeM 3TOT pacckas?”
[lcuxonor cBsA3bIBAET MPOUYUTAHHOE C TEM, YTO XOPOIIO 3HAKOMO PEOEHKY, WUIU C
KaKOW-TO aHAJIOTMYHOW UCTOPHEH, CPaBHHBACT 3TH HCTOPUHU (B YEM CXOJICTBO U
pasznuure). OTBeuas Ha BOIPOCHI, PEOEHOK MBICIUT, 0000IaeT, CpaBHUBAET,
BBIPAKaeT CBOU MBICIIU B PE€UH, IPOSBIISIET aKTUBHOCTb.

Takas 6ecefa 3HAUUTENIBHO aKTUBU3UPYET NaMATh U MBIIIJIEHUE peOCHKA.
5. «bum».
L]env: packpvimue epynnogvix OMHoOUEeHUL, HABbIKO8 OOUJeHUS.

Xoxa: [letn cuasaT Ha CTynbsAX. BXoasdmui ¢ 3aKphITBIMM IVIA3aMHU XOJIUT IO KPYTYy,
CaJUTCs Ha KOJICHH K JIETSIM M yraJplBacT Ha KOM cuIuT. Eciu yragan npaBuibHO,
TO KOI'0 Ha3BAJIA, TOBOPUT «buIr».

6. UTor 3aHsATH.

/. «PuTyan npomanmns».



3ausartue 14.

Llenw: pazsumue J102UYECK020 MblUIEHUS, bOvicmpomeol peaxyuu.
X0/ 3aHATHA.

1. «PuTyas npuBeTCTBU».
2. «<HacTpoeHue B nBeTe»

Lenv: omcaexcusanue >MoyuoHaIbHO20 cocmoanus Oemetl. Ilcuxonocuueckas
Nn000epIHCKa.

Xona: [Jetsim mpennaraeTcsi KpackKamMH HapHCOBaTh CBOE HACTPOEHUE Ha JIUCTE
Oymaru. 3aTeM TMCHUXOJOT TMpesiaraet MOIAEPKaTh TEX, Y KOTO HACTpPOECHUE
mwioxoe. JleTu aenatot 3To C CUMBOJIOM B pyKax.

3. «BpemeHna roga».

[lcuxonor moka3piBaeT ACTSAM OONbIINE KAaPTUHBI C M300paKEHUEM BPEMEH To/ia.
[lo ouepenu npeTH MOAXOMSIT K TMCUXOJIOTY M OepyT M3 CTONKH MaJIeHbKHX
KapTHHOK KapTOYKy (IOKIb, CHEKHHKH, Paayra, IBEThI, IPHObI, BETOYKH Oc3
JIMCTBEB, TTOYKH, JINCThA 3€JIEHBIE U JKENTHIE; THE3/IO NTHULIBI C SAWIAMHU, ITEHIAMH,
KapTHHKU Pa3HOW OJICKIIbI), U ONMPEACIIAIOT, K KAKOMY BPEMEHHU TI'oJila OTHOCHUTCS
KapTOUKa.

4. «51 nyHa, a ThI 3Be3/1a».

Bce netu, kxpome 0IHOTO caAsiTCA HA CTYJbS B KPY>KOK. B cepeaune cTost Tpu
CTyJIa, Ha OJTHOM W3 HUX CUJIUT KTO-TO U3 Aeteil. OH roBopurt, Hanpumep:" A -
nokapHast komanga!". Kro-uuOynp u3 nereif, Komy nepBoMy IpHUAET B FOJIOBY
YTO-HUOY/Ib MOAXOIAIIEE, CAAUTCS PSAOM Ha CBOOOHBIN CTYN U TOBOPUT: 'S -
nutadr'. Jlpyroit cnemuT Ha BTOPOU CTYJ U TOBOPUT: A s - moxapHUK . Pe0EHOk
- "mo>kapHasi KOMaH/1a JOJKEH BbIOpaTh OJTHOTO U3 JIBYX, Hampumep: "5 Oepy
nutadr''. OH oOHUMAaeT "UTaHT" ¥ OHU CaJATCA Ha CTYJbS K JPYTUM JETSM.
OcraBmuiicss oauH peOEHOK JOJKEH MPUIYMaTh YTO-HUOYIb HOBOE, HAIPUMED !
"4 - mBeitHas mamuHal" U Urpa mpooIKaeTCs.

5. UTor 3aHaTHA.

6. «PuTyas npomaHus».

3auasarue 15.



Llenw: pazsumue 3pUmMenbHO20 BHUMAHUSL.
X0/ 3aHATHA.

1. «PuTyas npuBeTCTBUI».
2. «51 3Ha10 JecATh HA3BAHUIY.

B urpe ucnons3yrot msu. Caastcs B kKpyr. Urpoku nepekuapIBaoT ApYT APYTY
M4 CO CJIOBAMU:

-4 ...

- 3Ham...

- ecsathb (ceMb, MATh...)

- Ha3panwii ...iepeBbeB! (nTur, mBeToB, npodeccuit, pyKToB, )KUBOTHBIX, PHIO,
TOpOJIOB...)

W nanee, Bce 1o ovepenu OKHBI HA3bIBATh HA3BAHUS TOTO, YTO OBLIO 3aaHO:
- Jluna - pa3!

- bepesa - aBal

- Knén - tpu!...

Kaxk npaBuiio B Takoil urpe eTv ObICTPO 3alIOMUHAIOT BCE Ha3BAHUS U CO
BPEMEHEM KOJUYECTBO HA3BAHUM yBEIMYNBACTCS.

3. «Haiiam 1Ba 0IMHAKOBBIX MpeAMEeTa.

[Ipenyaraercst kKapTouka ¢ U300paKEHUEM TISATU U 00Jiee TPEAMETOB, U3 KOTOPBIX
JIBa MpeaMeTa o uHakoBbie. TpeOyeTcss HAaTH OJIMHAKOBbIE TPEAMETHI, OOBICHUTH
CBOM BBIOOD.

4, «AckiroueHne JUIHEro».
[Ipennaraercs kapTouka ¢ n300pakeHreM 4-5 MpeaAMeTOB, OJIUH U3 KOTOPHIX
OTJIMYAETCS OT OCTAIbHBIX. HeoOxoaumo ero HauTH.

5. «Haiiau oTamuuns».
[Ipennaraercst kKapTouka ¢ H300pakKeHUEM JIBYX KapTUHOK, UMEIONUX HECKOJIBKO
pasnuunii. HeoOXoauMo Kak MOKHO OBICTpee HAWTH 3TH OTJIMYHS.

6. «BbIKJIabIBAHHE Y30Pa».
PeGeHKy mpeaararoT BBUIOKHTh U3 MO3aWKH (MJIH MMajouek) o o0pasily OyKBy,

uudpy, y30p, CUIydT U T.1.
7. UTor 3aHATHA.
8. «PuTyaJj npomaHus».

3ausrtue 16.



L]env: onpedenums ncuxono2udecKuti KIumMam 6 2pynne, HacmpoeHue oemel.
X0/ 3aHATHL.
1.«Putyaj npuBeTCTBUS».

2. Urpa «Yeii rostoc?»

Lenb: KOppekuss 3MOIMOHATBHO-IMYHOCTHOU c(epbl TMCUXUKH; PaA3BUTHE
BHUMAHMUS, CITyXOBOTO BOCITPUATHS.

Jletn caasTcs B KPyr M 3aKpBIBAIOT TIJla3a MOBS3KaMU. Benymuid nepecaxuBaeT
HECKOJIbKO YEJOBEK U JOTparuBaercsi pykoll g0 pebenka. Tor, g0 Koro
JOTPOHYJICS Benylui, roBOpUT: «S 3aech!» JleTn mOmKHBI yragath, KTO IPOU3HEC
3TU CIIOBA.

Ynpaxnenue «CocraBb (PUIypy U3 CUETHBIX NAJTOYEK»

Ilenb: KOppeKmMsS TO3HABATCIBHBIX M TBOPUYECKHUX CIOCOOHOCTEH; pa3BUTHE
BHUMAaHHS, MEIKOH MOTOPHUKH pPYKH, YMEHHs paboTarh, OpHEHTHPYICh Ha
obpaserl.

Jletr Mo 00pa3iry BEIKIAABIBAIOT U3 CUYCTHBIX MATIOYEK Pa3HbIC GUTYPHI.

3. Urpa «3emJis1, BO31yX, BOJa, OTOHb»

enb: pa3BuTHE MpEeACTaBICHUN 00 OKpyXXarolleM, BHUMAaHUS, OBICTPOTHI
PEAKIIUH.

Jletu BcTarot B kpyr. Beayimuii moouepeano 6pocaet AeTsM Msid, ToBopaT «Boma»
(«Bo3myx», «3emisn»). PeOeHOK BO3BpamiaeT Msd, Ha3bIBas YXHUBOTHOE, KOTOPOE
XOAUT 1Mo 3emie (TuiaBaeT B Boje WiM JeraeT). [Ipu cioBe «Oroub» peOCHOK
JIOJI’KEH TIOBEPHYTHCSI BOKPYT Ce0sl U XJIOMHYTH B JIJOIIIH.

4. Yaupaxnenue «Boameonnie purypbi»

[lenb: pa3BUTHE TBOPYECKUX CIMOCOOHOCTEH, BOOOpaKEHMS, MEIKOM MOTOPHKHU
PYKH.

B3pocinbiii mpeasiaraer AeTAM CTaTh «BOJIIIEOHUKAMU» U MPEeBpaTUTh (UTYpPHI B
pa3uyHble MPEeaMEThl WM HapUCOBaTh KapTUHY, JOopuUcoBaB (Gurypsl, Bapocibliii
OTMEYAET JIYYIINE PUCYHKH.

5. Utor 3ansaTus
6. «PuTyaa npomanus»

Sauasartue 17.



L]env: onpedenums ncuxono2udecKuti KIumMam 6 2pynne, HacmpoeHue oemel.
XOo/ 3aHATHL.
1.«PutyaJ npuBeTCTBUS».

2. Urpa «Ilanbubl — 3Bepu 100pblie, MaabIbl 3BepH 3JbIe» (0. Xyxjiaesa)
[enb: pa3BuTHE SMOLIUOHATBHOU CPEephl, KOMMYHUKATUBHBIX HABBHIKOB

B3pocinbiit peasiaraer pebeHKy NpeBpaTUTh CBOM MaJIbYMKU Ha NPaBOM pyKe —B
NO0OpBIX KOTST, a HAa JIEBOW pyKe —B 3JIbIX MICHAT. VM Haj0 MOroBOPUTH NIPYT C
IPYTrOM, MO3HAKOMUTBCA, IOUTPATH UJIU MTOCCOPUTHCH.

3. Urpa «Packpach KOTeHKa»

[lenb: HAy4YUTH OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE U HA JaucTe Oymaru. Hayunutses
MPaBWIBHO MMOHUMATh NPEUIOTH B, HA, MEPEX, 3a, oA U T.A., Pa3BUTh BHUMAaHHUE,
MIPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUIEHUE

Ilepen peGeHkoMm KiafeTcsl 3aJlaHME W JAeTCsl UHCTPYKIMS: pacKpach KOTEHKA,
KOTOpPBIA CUAUT HA CTYJIE —OPAHXKEBBIM KapaHJAIIOM, KOTEHKa MOJ CTYJIOM —
CEpBbIM, OKOJIO CTYJIa —4EPHBIM.

4, Urpa «KTo, uyTo J100uT>»

Henb: Hayuutbcs NOpOXOAUTH JAOUPHUHTHI, pPa3BUTHE BHUMAHUS, MEIKOU
MOTOPHUKH

PebGeHok 10mKeH Mo JIMHUSAM MPOBECTU 3BEPST K UX JIIOOMMOMY JIAKOMCTBY.

5. Urpa «I'opsiuo-x0/101H0»

Llenb: pa3BuTHEe BHUMaHUsA, HAOIIOAATEIHHOCTH. Y CBOCHHE YMEHBIIUTEIbHOU WU
CpaBHUTENTBbHOU (POPMBI CI0Ba

Benyumuii npsuer B kaOWHETE Kakylo —JIu0O0 MaJ€HbKYIO UIpyIIKy. PebGeHok
JIOJKEH HaWTU ee Mo mMojcka3kam. UeMm Onmke OH K MTpYyIIKe, TEM TEIUiee, YeM
JabIIe-X0JI0IHEE.

6.Urpa: «UucsaoBble NPATKHY

enb: pa3BuTHE BHUMAHMUS, MBILIJICHUS, HABBIKOB CUETA.

Ha poBHOIW MOBEPXHOCTH paCKIAIbIBAIOT KapTO4YKH ¢ guciaamu oT 1 go 10 B
MPOU3BOJBLHOM MOpsiiKe. PeOEHOK TOMKEH paccMOTpeTh KapTOYKH U HE Kacasich
uX, Moka3aTh uyuciaa mo mopsnky ot 1 mo 10. ITlocime aToro omwH W3 HHX
OTBOPAYMBAETC, a IPYTrOM MEPEMENINBAET BCE KAPTUHKH, a OJIHY npsyeT. llepBoiii
CKOpe€€ JOJDKEH CKa3aTh, KAKOTO YHCJIa HE XBATAET.

/.Urpa «lomuHo»

Ilens: pa3BuTHE BHUMAaHUS, YMEHHUS COOJIONATh TpPAaBHWJIA WTPhI, BOCITUTHIBAHUE
YyBCTBA KOJJIEKTHBU3MA.

JleTn 3a CTOJIOM HWIPAlOT B JOMHUHO (C M300pa)KEHUEM PA3IMYHBIX TPEIMETOB).
Benyuuii cnequt 3a coOMI0IEHHEM MTPaBUIT UTPHI.

7. UTor 3ausaTHsA



8.IIpomanmue.

3ansTue 18.

Llenv: onpedenumsv ncuxonrocuyecKuii Kiumam & epynne, HacmpoeHnue oemell.
XoJx 3aHATUA:

1. «PutyaJl HpUBETCTBHUS.

2. Tect «Touka HACTPOEHUSI».

[lepen HayayoM BBITIOJIHEHHWS THChMAa WA PHCOBAHUS TPEIIOKUTH JCTIM
MMOCTaBUTh HAa CBOEM JIUCTE B MPABOM BEpPXHEM YTy TOUYKY HacTpoeHus. lIser
peOEHOK BBIOUPAET CaM.

Humepnpemayus mecma.
KenTeiit — MeUTaTENILHOCTD, IIYTIUBOCTD, JIETKOCTb.

®uoNIeTOBBIN, JUIOBbINA, CHHUM — OOraThlii BHYTPEHHUM MUP, CKIOHHOCTh K
MHCTHKE.

Cune-3enenble  (I[BeTa BOJABI) — MEPECHANPSKCHHOCTh, CKOHIICHTPUPOBAHHOEC
BHHMaHUE, BOJs. Yaiiie mooupsTh, 00SITCS OMMOUTHCS.

Kpacubiii — orpomuoe «f», crpeminenue k ycrexy. OTKpBITOCTh, PaHUMOCT,
Hernocayianue. Yaie BhIOUPaIOT XOJIEPUKHU.

3enenblil — peOeHOK 3a0pOoIIIeH, HYX/1aeTCs B TIOOBH.
OpanxeBblii — JieTKasi BO30yIUMOCTb.

Kopuunesblii — 4yBCTBO AUCKOMPOpTA.

Cepplii — 0053Hb, HEYBEPEHHOCTD

UYepHslil — cTpecc.

benpiit — ucxonHas no3uLKs, HAYAJIO MY TH.

3. «O0BeaM CBOIO JIaJ0Hb M O;KHBH.

Jletn camocToATENbHO OOBOJAT Ha JMCTe OyMaru JeByr pyky. Ilcuxomor
npeajgaraeT NpeBpaTUTh CUIY3T BO 4TO-HUOYb. [loKa3pIBaeT Ha 1O0CKE HECKOIBKO
BAPUAHTOB.

JIuct ¢ cuiy3TOM MOKHO TOBOPAYHBATh.

4. Utor 3ansaTus. 5. «Putyas npomaHus».
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